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Директор МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп»
________________ А.Н. Давыдова
«01» октября  2014г.

Расписание занятий в МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп»

	День недели
	Время занятий
	Место проведения
	Группа
	Вид занятий
	Обоснование
	Ответственный

	Понедельник
	800 – 1340
	Спорт. Зал
	ОУ
	Физическая культура
	Мун. заказ
	Преподаватели ФК

	
	1340 - 1700
	Спорт. Зал
	ДЮСШ
	Волейбол
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г. Анкудинов В.А.

	
	1700 – 1930
	Спорт. Зал
	ДЮСШ
	Волейбол
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г. 

	
	2000-2200
	Спорт. Зал
	УФКиС
	Волейбол
	Мун. заказ
	Назаров М.С.

	
	
	
	
	
	
	

	
	900-1100
	Малый зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1100-1200
	Малый зал
	Здоровая спина
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1210-1300
	Малый зал
	Коррекция веса 
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1500-1550
	Малый зал
	Hip-hop 
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1600-1700
	Малый зал
	Hip-hop репетиция
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1700-1750
	Малый зал
	Hip-hop 
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1810-1900
	Малый зал
	Восточные танцы
	Восточные танцы
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1910- 2000
	Малый зал
	Йога I 
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	
	
	
	
	
	

	
	900-1100
	Фитнес.зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1200-1300
	Фитнес зал
	Корпоративные занятия
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1650
	Фитнес зал
	Группа здор. 3г.
	Калланетика
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1710-1800
	Фитнес зал
	Общая 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1810-1900
	Фитнес зал
	АВТ(ноги)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1910-2000
	Фитнес зал
	Степ 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	2010-2100
	Фитнес зал
	Фитбол
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	Вторник
	

	
	800 – 1340
	Спорт.зал
	ОУ
	Физическая культура
	Мун. заказ
	Преподаватели ФК

	
	1400- 1500
	Спорт. зал
	
	
	
	

	
	1500 – 1820
	Спорт. Зал
	ДЮСШ
	Футбол 
	Мун. заказ
	Клементьев Я.С.

	
	1900-2100
	Спорт.зал
	Свинокомплекс Уральский
	Аренда зала
	Услуги
	Феклушин

	
	2100-2200
	Спорт.зал
	УФКиС
	Мини-футбол
	Мун. заказ
	Хайбуллин 

	
	

	
	900-1100
	Малый зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1100-1200
	Малый зал
	Класс «Здоровая спина»
	Йога 
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1200-1300
	Малый зал
	Йога II
	Корпоративные 
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1300-1400
	Малый зал
	Йога II
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	

	
	1500-1550
	Малый зал
	Hip-hop младшая
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1600-1650
	Малый зал
	Hip-hop репетиция младшая
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1700-1750
	Малый зал
	Hip-hop репетиция средняя
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1830-1900
	Малый зал
	Hip-hop малыши 5-6 л.
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1900-1930
	Малый зал
	Hip-hop ритмика 3-4 г.
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1930-2030
	Малый зал
	Hip-hop Репетиция
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	

	
	900-1100
	Фитнес.зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1200-1300
	Фитнес.зал
	Корпоративные занятия
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1650
	Фитнес.зал
	Группа здоровья
	Калланетика
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1710-1800
	Фитнес.зал
	Фитбол 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1810-1900
	Фитнес.зал
	АВ (руки)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1910-2000
	Фитнес.зал
	АВТ (ноги)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	2010-2100
	Фитнес зал
	СТЕП
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	

	Среда


	800 – 1340
	Спорт.зал
	ОУ
	Физическая культура
	Мун. заказ
	Преподаватели ФК

	
	1340 - 1700
	Спорт. Зал
	ДЮСШ
	Волейбол
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г. Анкудинов В.А.

	
	1700 – 1930
	Спорт.зал
	ДЮСШ
	Волейбол
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г.  

	
	2000-2200
	Спорт.зал
	УФКиС
	Волейбол
	Мун. заказ
	Назаров М.С.

	
	

	
	900-1100
	Малый зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1110-1200
	Малый зал
	Класс «Здоровая спина»
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1210-1300
	Малый зал
	Коррекция веса
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1610-1700
	Малый зал
	Йога I
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1710-1800
	Малый зал
	Женская практика
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1810-1900
	Малый зал
	Йога II
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1910-2000
	Малый зал
	Йога I
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	

	
	900-1100
	Фитнес.зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1200-1300
	Фитнес.зал
	Корпоративные занятия
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1650
	Фитнес.зал
	Группа здоровья
	Колонетик
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1710-1800
	Фитнес.зал
	АВ (руки)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1810-1900
	Фитнес.зал
	АВТ(ноги)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1910-2000
	Фитнес.зал
	Фитбол
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	2010-2100
	Фитнес.зал
	Общая 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	

	Четверг
	800 – 1340
	Спорт.зал
	ОУ
	Физическая культура
	Мун. заказ
	Преподаватели ФК

	
	1400- 1500
	Спорт. зал
	
	
	
	

	
	1500 – 1820
	Спорт. зал
	ДЮСШ
	Футбол 
	Мун. заказ
	Клементьев Я.С. 

	
	1900-2100
	Спорт.зал
	Свинокомплекс Уральский
	Аренда зала
	Услуги
	Феклушин

	
	2100-2200
	Спорт.зал
	
	
	
	

	
	

	
	900-1100
	Малый зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1100-1200
	Малый зал
	Класс «Здоровая спина»
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1210-1300
	Малый зал
	Йога II
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1310-1400
	Малый зал
	Йога II
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1810-1900
	Малый зал
	Восточные танцы
	Восточные танцы
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1910- 2000
	Малый зал
	Йога I 
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	

	
	1500-1550
	Малый зал
	Hip-hop базовая
	Уличная хореография
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1600-1650
	Малый зал
	Hip-hop репетиция старшая
	Уличная хореография
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	

	
	900-1100
	Фитнес. зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1200-1300
	Фитнес.зал
	Корпоративные занятия
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1650
	Фитнес.зал
	Группа здоровья
	Калланетика
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1710-1800
	Фитнес.зал
	АВТ (ноги)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1810-1900
	Фитнес.зал
	Степ 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1910-2000
	Фитнес.зал
	Калланетика 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	2010-2100
	Фитнес.зал
	АВТ (ноги)
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	

	Пятница
	800 – 1340
	Спорт.зал
	ОУ
	Физическая культура
	Мун. заказ
	Преподаватели ФК

	
	1340 - 1700
	Спорт.зал
	ДЮСШ
	Волейбол 
	Мун. заказ
	Анкудинов В.А.  Чемодаков В.Г.

	
	1700 – 1930
	Спорт.зал
	ДЮСШ
	Волейбол  
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г. 

	
	2000-2200
	Спорт.зал
	УФКиС
	Волейбол
	Мун. заказ
	Назаров М.С.

	
	2200-2200
	Спорт.зал
	
	
	
	

	
	

	
	900-1100
	Малый зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1100-1200
	Малый зал
	Класс «Здоровая спина»
	По записи
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1210-1300
	Малый зал
	Женская практика
	Фитнес
	Договор
	Фарленкова В.М.

	
	
	
	
	
	
	

	
	1500-1550
	Малый зал
	Hip-hop 
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1600-1700
	Малый зал
	Hip-hop репетиция средняя
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1700-1750
	Малый зал
	Hip-hop старшая
	«HARLEM, s»
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1830-1900
	Малый зал
	Hip-hop малыши 5-6 л.
	Уличная хореография
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1900-1930
	Малый зал
	Hip-hop ритмика 3-4 г.
	Уличная хореография
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	1930-2030
	Малый зал
	Hip-hop
	Уличная хореография
	Услуги
	Гусева Е.В.

	
	

	
	900-1100
	Фитнес.зал
	Индивидуальные занятия 
	По записи
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1200-1300
	Фитнес.зал
	Корпоративные занятия
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1650
	Фитнес.зал
	Группа здоровья
	Калланетика
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1700-1800
	Фитнес зал
	Боди-скульптор
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1810-1900
	Фитнес зал
	Фитбол 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1910-2000
	Фитнес зал
	Фитнес Йога 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	

	
	1000- 1520
	Спорт.зал
	ДЮСШ
	Футбол 
	Мун. заказ
	Клементьев Я.С.

	
	1530-2100
	Спорт.зал
	
	
	
	

	

	Воскресенье
	1000-1400
	Спорт.зал
	
	
	
	

	
	1400-1630
	Спорт.зал
	ДЮСШ
	Волейбол  
	Мун. заказ
	Чемодаков В.Г. 

	
	1630-2100
	Спорт.зал
	
	
	
	

	
	

	
	1200-1300
	Малый зал
	Йога II
	Йога 
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	1300-1400
	Малый зал
	«Женское здоровье»
	Йога
	Услуги
	Фарленкова В.М.

	
	

	
	1400-1450
	Фитнес зал.
	Общая 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1500-1550
	Фитнес зал.
	Степ 
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.

	
	1600-1730
	Фитнес зал.
	Фитнес ЙОГА
	Фитнес
	Услуги
	Бельская А.А.


При заключении дополнительных договоров, при проведении спортивных мероприятий, возможны изменения в расписании
